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Um Artista de CI rco Menino danado, menino sapeca,

Garoto arretado, levado da breca.
Cleia J Silveira Pele morena,

Cabelo anelado,

Dente branquinho,

Sorriso espalhado.

Tinhoso, teimoso

e bem humorado

busca no Rio o seu eldorado,
sendo baiano arretado.
sozinho vagou,

sozinho cresceu.

Ah! vida de malabarismo,
Ah! vida de equilibrismo.
Vida danada, danada...

De Négo é chamado
mas € misturado.
Que pele morena,
que cara serena,
que jeito brejeiro

e bem brasileiro.
Menino crescido

Homem formado,
Tinhoso, teimoso
e bem humorado.
Formado na vida

hoje € artista.
Artista de circo, o danado!
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© Apresentacao

0 Circo do Mundo é um programa de acéo social nascido de uma parceria entre
o Cirque du Soleil, uma empresa internacional de origem do Quebec, e Jeunesse
du Monde, uma organizacéo nio governamental (ONG) de cooperagéo interna-
cional, compartilhando um mesmo compromisso para a juventude. Realmente,
o Cirque du Soleil escolheu apoiar a causa de jovens em dificuldades, e mais
especialmente do jovem da rua, lembrando a prépria origem de Guy Laliberté -
Fundador e Diretor do Cirque du Soleil - como artista de rua.

0 programa Circo do Mundo consiste no uso das artes do circo como peda-
gogia alternativa junto aos jovens em dificuldades no mundo. Os jovens se
familiarizam com as técnicas de base do circo acompanhados por formadores e
interventores locais em parceria com o Cirque du Soleil. Estas oficinas querem
encorajar a identificacdo destes jovens ao universo da magia do circo e a seus
valores e oferecer a oportunidade de vivenciarem uma nova experiéncia pesso-
al e coletiva. Por meio de demonstracdo publica, o programa aponta também
na abertura de um dialogo entre as comunidades e os jovens.

"i»“f‘f“?“”? : p,;sqx;igda Em 1990, no Rio de Janeiro, uma coalizdo de quatro ONG cria uma instituicdo

chamada Se Essa Rua Fosse Minha a intencdo dos jovens da rua. Entre as
atividades propostas, as oficinas de circo, oferecidas pela Intrépida Trupe (o
audacioso), mostrou-se a mais apreciada pelos jovens. Esta experiéncia como
também o impacto na comunidade confirma a intuicdo dos promotores do
projeto quanto o potencial das artes do circo como meio de intervengdo dos
jovens em dificuldade. Criado em 1995, o programa Circo do Mundo tem a
particularidade de nascer na confluéncia de intervencdes realizadas no Brasil,
do compromisso social de uma empresa artistica do Québec, o Cirque du Soleil,




e de uma organizacdo ndo governamental que trabalha com os jovens no plano
local e internacional, Jeunesse du Monde. Assim, a idéia em si de propor aos
jovens em dificuldade oficinas de circo nasceu de experiéncias nascidas no Sul
a partir das quais os parceiros do Norte poderiam se beneficiar. Desde a sua
fundagdo, o Circo do Mundo favoreceu assim as trocas planetarias em torno
de uma vontade comum: destacar o potencial dos jovens quanto a seu proprio
desenvolvimento. Hoje, o Circo do Mundo esta presente em cinco continentes.

No Brasil, desde 1998, o projeto toma caracteristicas especificas e se organiza
como “Rede Circo do Mundo Brasil". Esta rede, hoje reune instituicées das 5
regides brasileiras, que trabalham com educacdo/promogéo de criangas, jovens
e adolescentes chamados de "risco” e tém como perspectiva mais geral o tra-
balho educativo de integracdo dos excluidos, o exercicio da cidadania, o resga-
te das raizes culturais. Todas, em sua acdo educativa, privilegiam linguagens
artisticas (teatro, musica, danca, circo) como instrumento de aproximacgao/
motivacdo dos grupos com que trabalham e também como um possivel campo
de profissionalizagdo. Além disto, todas estas instituicées tém como perspecti-
va sua propria auto-sustentagdo, que consideram tanto como uma necessidade
concreta de sobrevivéncia como uma dimensdo importante a ser incorporada
no processo educativo que possibilita a superacdo de expectativas assistencia-
listas e estimula a auto-estima.

0 Circo do Mundo no Brasil se constitui como uma rede que respeita a auto-
nomia e a especificidade do trabalho de cada instituicdo envolvida. A rede se
constrdi a partir de referenciais comuns que fundamentam e orientam as dife-
rentes praticas das instituicdes e que consideramos como um codigo de ética.







O Introducao

A Rede Circo do Mundo Brasil € composta de um conjunto de instituicdes que
utilizam as artes circenses como instrumento alternativo para educacéo e ci-
dadania de jovens do meio popular. As atividades desenvolvidas no cotidiano
buscam favorecer a identificacdo destes jovens com o universo magico do circo
e com seus valores, oferecendo-lhes a oportunidade de uma nova experiéncia
individual e coletiva. A promocéo de atividades de apresentacdo publica visa
abrir um dialogo entre a sociedade e estes jovens.

Esta publicacdo foi criado para servir de ferramenta de trabalho para edu-
cadores que possuam a mesma perspectiva, utilizem a arte circense em suas
praticas e acreditem na construcédo coletiva do conhecimento.

0 documento metodolégico produzido pela direcdo dos Assuntos Sociais e da
Cooperacdo Internacional que coordena o Programa Circo do Mundo do Cirque
du Soleil (traducédo de Genevieve Salvatore) - estimulou a Rede Brasileira a
produzir um documento similar que expressasse parte de sua visdo e suas as-
piragdes. Esta producéo reflete a pratica do trabalho em rede que resultou do
didlogo entre os parceiros envolvidos, contando com a colaboracéo de pessoas
especiais que se dispuseram a partilhar seus conhecimentos.

Portanto, o processo de construcdo deste documento procurou seguir as orien-
tacoes teoricas e as mesmas propostas do trabalho em rede. Este documento
teve uma primeira producéo distribuida a varios parceiros, tendo sido mantido,
por mais de um ano, como um documento aberto cuja finalidade principal é o
estimulo ao debate. Posteriormente, foi modificado a partir das criticas e suges-
toes de complementacdo, e finalmente publicado e distribuido amplamente.

Interessante também destacar que esta forma de producéo, aberta e largamente
discutida, acabou motivando outras instituicdes, ndo necessariamente perten-
centes a esta rede, a sistematizarem suas préprias experiéncias e as documenta-
rem, democratizando assim ainda mais o conhecimento e a informacéo.



Fundamentos
Teoricos

O trabalho em rede

Conceito

Segundo a Rits, as redes sdo estruturas organizacionais que conse-
guem reunir individuos e instituicdes numa estrutura horizontal, sem
hierarquia, e fazé-los trabalhar de forma colaborativa, com eficacia,
em funcdo de objetivos comuns.

Rede é uma das formas de organizacdo da sociedade. As redes possi-
bilitam a troca de informacdes, seja para a articulagao politica, seja
para a implementacdo de acdes conjuntas.

Sem chefe, mas com lideranca; sem cabeca, mas toda pensante, a
rede funciona: fluida, plastica, dindmica. Toda rede se sustenta pela
vontade de seus integrantes. Essa aparente fragilidade € sua grande
forca.

Autonomia: cada integrante mantém sua independéncia em relagdo
a rede e aos demais integrantes. Numa rede ndo ha subordinagao.

Valores e objetivos compartilhados: o que une os diferentes mem-
bros de uma rede é o conjunto de valores e objetivos que estabe-

\Q lecem como comuns.
Vontade: ninguém ¢ obrigado a entrar ou permanecer numa
rede. O alicerce da rede ¢ a vontade.

Participacdo: a cooperagdo entre os integrantes de uma rede € o
que a faz funcionar. Uma rede so existe quando em movimento. Sem
participacdo, deixa de existir.

Multilideranga: uma rede ndo possui hierarquia nem chefe. A lide-
ranca provém de muitas fontes. As decisbées também sdo comparti-
Ihadas.

Informacéo: numa rede, a informacéo circula livremente, emitida de
pontos diversos e encaminhada de maneira ndo-linear a uma infini-
dade de outros pontos, que também sao emissores de informagao.

Dinamismo: uma rede é uma estrutura plastica, dinamica e em mo-
vimento, que ultrapassa fronteiras fisicas ou geograficas. Uma rede ¢
multifacetada. Cada retrato da rede, tirado em momentos diferentes,
revelara uma face nova.




@ O que esta rede quer?

Pelos fundamentos acima expostos, acreditamos que o trabalho desta Rede cum-
pre um papel politico fundamental na construcdo de consensos € compromissos
acerca do desenvolvimento, contribuindo para o fortalecimento de um conjunto
de atores sociais de um mesmo campo. Desta forma, a rede se preocupa com
transformacées sociais mais amplas e compreende que os jovens, os educadores
e as liderancas sdo importantes agentes destas mudancas.

Logo, convictos de que redes e articulacdes otimizam recursos, potencializam

acdes e apressam transformacdes, a Rede Circo do Mundo Brasil estabelece como
- - - - - -

seus objetivos principais:

e desenvolver filosofia e pratica educativas proprias que reconhecam e valorizem
o papel da arte e da cultura como fortes agentes da educacéo de jovens e ado-
lescentes em situacao de risco;

® contribuir para a democratizacdo da informacdo, produzindo, difundindo e
promovendo o intercambio de idéias, experiéncias e conhecimentos;

® promover a cooperacdo e articulacdo entre seus membros e outros atores com
vista ao seu fortalecimento;

® produzir impacto junto a sociedade brasileira e fazer interagirem seus resulta-
dos com as politicas publicas de educacao.




@ 0 que os membros da rede t€m em comum?

Estar organizado em Rede significa de imediato concordar, defender e incorporar os
fundamentos de uma rede em seu proprio trabalho. Além disso, séo referéncias co-
muns aos integrantes da Rede Circo do Mundo - Brasil:

e atuar de acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente;
e trabalhar com educacédo/promocéo de jovens e adolescentes chamados de risco;

e ter como perspectiva mais geral o trabalho educativo de integracao dos excluidos, o
exercicio da cidadania, o resgate e o intercambio culturais;

s

e privilegiar linguagens artisticas em sua agao educativa: teatro, musica, danga, circo...
como instrumentos de aproximacdo/motivacdo dos grupos com que trabalham, sendo
a linguagem circense um dos instrumentos usados para o desenvolvimento de uma
pedagogia alternativa;

e valorizar as formas de saber que participam da experiéncia de vida dos meninos e
jovens mais carentes;

e ter como perspectiva o didlogo e ®=
publicas educacionais; ’ '

~ =« a influéncia nas politicas

como outras artes, como um campo de
e/ou coletiva;

® perceber o circo, assim
profissionalizagdo individual

e ter uma perspectiva de género _na sua acdo educativa.




De que jovens estamos falando?

Estamos falando de jovens que vivem em um pais rico, mas injusto (1% da populagdo
detém 50% da renda nacional - Jornal do Brasil 20/12/01); democratico e multirra-
cional, mas excludente e preconceituoso; com uma renda média per capita proxima
aos cinco mil dolares, mas com aproximadamente 50 milhdes de cidaddos, a maioria
jovens, "abaixo da linha minima de subsisténcia, ganhando menos de R$ 80,00 por
més" (Jornal do Brasil 20/12/01); com um indice de desemprego em torno de 7%, mas
com 45% da populacdo economicamente ativa trabalhando no informal; com milhdes
de hectares de terras ndo-aproveitadas, mas com a populacdo (81,4%) mais urbani-
zada do planeta; sem envolvimento em guerras formais, mas com uma desproporcao
maior que da Europa entre homens (49,2%) e mulheres (50,8%), a qual, se explica pela
violéncia urbana e a do transito caotico, que vém dizimando um grande nimero de jo-
vens. "A mortalidade entre os homens dos 15 aos 39 anos ¢ alta, tdo alta que interfere
na expectativa de vida da populacdo masculina, bem menor que a feminina" (Sérgio
Besserman Vianna - Jornal do Brasil 20/12/01).

Um pais, enfim, com um dos mais altos indices de populacdo com menos de 30 anos,
mas sem politicas especificas para a juventude.

Mesmo que todos os setores da sociedade brasileira, de uma forma ou de outra, sejam
atingidos por estas contradicdes, fica evidente que a responsabilidade por tal situa-
cdo nao pode ser debitada indistintamente aos diferentes setores da sociedade; assim
como fica mais do que evidente que suas conseqliéncias negativas ndo atingem a
todos do mesmo modo.

Entre os diferentes setores da populacdo, o dos jovens é um dos que mais sofre as
conseqliéncias destas desigualdades e contradicoes.

Além dos dados ja citados como exemplo tragico de quanto os jovens sdo atingidos por
esta realidade, vale lembrar que esta entre os jovens o mais alto indice de desemprego
e que, entre criancas e adolescentes, ha milhdes que, apesar da lei, estdo trabalhando
em atividades incompativeis com seu estagio bioldgico e psiquico.

Estamos falando de juventude, mas esta também, como toda sociedade, ¢ marcada
pelas desigualdades. Os problemas nao atingem todos os jovens da mesma maneira;
alguns encontram na familia, na escola, nos ambientes que freqlientam, o apoio neces-



sario para enfrentar e superar as dificuldades; enquanto outros, que formam hoje a
grande maioria dos jovens, acabam esmagados e privados do apoio necessario. Isso
acontece por serem pobres, por viverem em condicées sub-humanas em favelas e
corticos, ja que "47% dos lares ndo dispdem de rede de esgoto” - (Valor Econémico
20/12/01); pela precariedade dos servicos a que tém acesso - baixo nivel do ensino
escolar, da assisténcia médica e social; pela falta de atendimento a outras neces-
sidades basicas e, finalmente, por falta de perspectivas em relagédo a uma possivel
saida da situacdo em que se encontram.

Este tragico quadro da realidade dos jovens, em algumas analises cientificas e em
muitos noticiarios, acaba distorcido pela incapacidade ou a falta de vontade de ir
além das aparéncias.

Esta superficialidade irresponsavel resulta em generalizagdes que prejudicam mais
ainda estes jovens, reduzindo sua identidade ao fato de serem pobres e favelados.

Esta identidade — pobre e favelado - no imaginario da maioria da populagéo equivale a:
perigoso, drogado, preguigoso ou incapaz, bandido potencial; e estes jovens, as maiores
vitimas de nossa sociedade doente, aparecem como culpados, como ameaga.

Esta imagem, falsa e distorcida, é tdo forte em nossa sociedade que € absorvida,
introjetada, nos proprios jovens pobres e favelados.

Até os educadores, mesmo aqueles que se definem como populares, tém sua pratica
muitas vezes influenciada por esta visdo distorcida e esquecem que cada jovem tem
sua identidade, ndo valorizam suas caracteristicas e o seu potencial, e facilmente
ignoram sua histéria, o ambiente onde cresceram e as dificuldades que marcaram
sua trajetoria.

Mais uma conseqiiéncia desta perversa forma de apresentar os fatos e de qualificar
estes jovens ¢ a despolitizacdo, intencional ou ndo, da leitura e interpretacdo da rea-
lidade; as injusticas, a discriminacdo, a ma distribuicdo da renda e todas as contradi-
cdes e distorcdes sociais que marcam nossa sociedade desaparecem, e tudo se torna
problema individual, resultado da bondade ou da ma vontade pessoal, da educagao
recebida ou ndo, dos pais, dos professores ou da falta de formacéo religiosa etc, etc.

E destes jovens — as maiores vitimas desta realidade
e de uma longa historia de preconceitos - que
estamos falando, e é para eles que queremos pro-
piciar situacdes de convivéncia, de troca de idéias
e de exercicios fisicos, de diversdo e criacéo,
que facilitem a descoberta de si, a vivéncia de
valores, a redescoberta de sua dignidade, como
pessoas e como cidadéos, e a alegria de viver.

E nesta descoberta e nesta renovada vontade
de viver que apostamos para que 0s jovens,
que formam o publico de nossos projetos,

acreditem e invistam na melhoria de sua
vida e na construcdo de uma sociedade
mais justa e fraterna.




@ Uma abordagem pedagogica

A visdo de sociedade justa e democratica constitui a base desta abordagem pedagdgica.
Entendemos que homens e mulheres fazem e se fazem na sociedade. Assim, construimos
nossa pratica pedagogica entendendo que nossa intervencdo esta voltada para que 0s su-
jeitos se facam participantes da sociedade em vez de se integrarem a ela como pegas de
uma engrenagem. Neste sentido, nossa pedagogia esta voltada para a expansao da auto-
nomia como algo inseparavel do reconhecimento da reciprocidade, da solidariedade.

A arte, frente a este publico jovem, vem cumprindo um papel importantissimo de
agregagio, de sociabilidade, de apreensdo, leitura e transformacdo do mundo. As
expressdes artisticas permitem uma constante relacdo do ser emocional e racional do
individuo, propiciando-lhe continuamente o confronto com situacoes cujos elementos
retratam simbolicamente a realidade e expressam as necessidades do individuo em se
posicionar diante dela. Entendemos que a arte circense, além de n3o se diferenciar
das demais, é, por esséncia, integrada, materializando o conceito de autonomia
e reciprocidade. Da mesma maneira, as habilidades especificas desenvolvidas
por meio das artes circenses possibilitam a materializagdo deste conceito,
uma vez que nelas o jovem tem possibilidade de fazer escolhas e caminhar
no ritmo de seu proprio desenvolvimento (o que responde ao principio
da autonomia). Ao mesmo tempo, o jovem entende que, independen-
temente da escolha que faga, sempre tera que contar com o apoio € a
complementaridade do trabalho de alguém (o que responde ao principio
da reciprocidade). Esse espirito de equipe, encontrado no circo, impregna
o educando em sua vivéncia.

A atracdo pelas artes e a criagdo de um ambiente de aprendizagem que una
prazer e confianca a técnicas simples permitirdo aos jovens descobrir seu po-

tencial, sua capacidade de realizacao e sucesso. As multiplas alternativas oferecidas
pelas artes circenses possibilitam a descoberta de habilidades que, pela falta de opor-
tunidades, estes jovens, em suas trajetorias de vida, foram impedidos de desenvolver.
As técnicas simples e os jogos que possibilitam o éxito, somadas a uma atmosfera de
prazer e de confianca, ampliardo o interesse € a vontade dos jovens de preservar e
expandir seu aprendizado. A partir de um dominio pessoal de algumas técnicas, estas
ganham brilho e trazem novos desafios, quando partilhadas com outros, cumprindo um
papel importante para a valorizagdo da partilha e do companheirismo entre os jovens.
Por ultimo, as apresentacdes de nimeros e espetaculos para as comunidades acabam
por contribuir no desenvolvimento de uma relacdo mais sadia entre os jovens e a co-

munidade, onde eles se tornam atores de difusdo e acesso a cultura.

Para tanto, a participagdo, a eqiiidade, a igualdade, a cooperagio, a criatividade, o di-
namismo, a felicidade, o protagonismo, a harmonia e a transformacao sao indicadores
importantes desta abordagem pedagogica, 0s quais deveréo orientar tanto educadores,
como jovens e as proprias instituides. A atitude marcante de abertura tanto da insti-
tuicdo como dos educadores, pautada por estes indicadores, propiciara uma aprendi-
zagem mutua e transformadora tanto dos sujeitos como da sociedade, construindo a
autonomia e a reciprocidade.




@ O processo pedagogico

0 educador deve buscar progressivamente conhecer as diferencas
entre os jovens de seu grupo, tentar entendé-las e respeita-las.
As diferencas de condicdes de vida e meio social devem ser alvo
do interesse de conhecimento do educador, e este conhecimento
deve orienta-lo no desenvolvimento do trabalho.

Espontaneidade, humor, teoria incorporada a acéo pratica, ani-
macao, liberdade de expressao, interacao e confianga mutua sdo
componentes essenciais do processo pedagdgico. Entretanto,
tanto a necessidade de liberdade como a de transgressao, ineren-
tes a faixa etaria, requerem o estabelecimento de regras claras
e de disciplina. A melhor forma de se estabelecerem regras é
construindo-as junto com os proprios jovens, assim como a me-
lhor forma de manter a disciplina é dando aos jovens o poder de
implementacéo e controle das regras por eles estabelecidas. Cabe
ao educador ser o mediador deste processo, de forma a garantir
que as referéncias centrais sejam sempre a construcéo coletiva e
o respeito ao direito do outro.

Wiﬂnicgtt 5 , . o
Bijosi-, Hiag , Para a garantia deste processo pedagdgico, € importante que o

~itdna/f
educador:

® conheca as diferencas entre os jovens. O educador nunca deve
partir do principio que, por serem jovens, sdo todos iguais;

 ® seja sensivel as diferencas socioculturais;

® planeje sempre antes de agir;

ougo, esquese-  § . . . .
Ooqizevejoj IS CCICII  © planeje as atividades considerando as diferentes

0 que fago: aprendo. areas de desenvolvimento dos jovens (fisica, psico-

o logica e intelectual);
Confucio, >¢. IV 7

® seja espontaneo e participe dos jogos junto com os
jovens;

® valorize as conquistas e reforce o otimismo dos jovens;

e crie oportunidades para os jovens se expressarem e valorize as
suas contribuicoes;

® ndo se limite a dar conselhos. Algumas questdes precisam ser
levadas ao grupo;

® trabalhe junto aos demais educadores, também em grupo;
® mantenha a coeréncia em suas acdes;

® respeite também as regras estabelecidas pelo grupo.



Atividades bem estruturadas e organizadas, equipamentos bem cui-
dados, atentando-se para o item seguranga, papéis e atribuicoes bem
definidas, instrucdes claras e coerentes sdo bases para a seguranca
de que o jovem necessita. E importante, entretanto, comprometer
0 jovem no processo educativo e, por isso, 0 educador deve envolver
o jovem tanto no planejamento de algumas atividades como na
resolucdo dos problemas do cotidiano. E importante elogiar os atos
responsaveis, lembrar os bons momentos € 0s resultados positivos
ja alcancados, e isso tanto para a auto-estima como para a auto-
seguranca destes jovens. O educador deve evitar situacdes de cons-
trangimento, pois, coOmo 0s jovens sao demasiadamente criticos,
temem o ridiculo e € preciso respeita-los.

A atmosfera para favorecer este processo pedagogico deve ser fle-
xivel e alegre, calorosa e reflexiva, afetuosa e personalizada, limpa
e despoluida; pois assim ha de propiciar o debate, a criatividade,
a auto-estima, que por sua vez permitem a experiéncia. E muito
importante o educador exprimir seus sentimentos e lembrar, com
freqiiéncia, aos jovens que se importa com eles e os aprecia. E,
ainda, encorajar sua necessidade de contribuir para a socieda-
de. Ser particularmente aberto e receptivo.

Evidentemente, todas as orientagdes até aqui apontadas
ainda sao de ordem geral, e deverdo ser implementadas res-
guardando a simetria com as diferencas de temperamento
dos jovens. Portanto, é importante o educador, a partir de

sua convivéncia com os jovens, tentar sistematizar seus

diferentes perfis. Isso vai ajuda-lo a entender e respei-
tar as diferencas assim como servira de orientagao para
suas proprias atitudes frente a elas.




Aplicacao pedagogica
O educador deve percorrer a todas estas etapas:

® compreensdo do projeto como um todo (seus principios e objetivos), entendendo
que sua oficina deve se integrar a este todo;

* definicdo dos objetivos, metas e resultados de sua oficina, identificando as pro-
gressoes em um periodo longo e/ou curto;

® compreender melhor os jovens e o grupo como um
todo. Para isto € importante observar e analisar o
temperamento dos jovens, estando atento para os
seguintes aspectos:

- o percurso de cada jovem (abuso, abandono, to-
xicomania, etc...). Se houver casos de toxicomania,
conhecer as principais categorias de drogas e seus
efeitos;

- a decodificacdo da linguagem comportamental e
emocional dos jovens;

- as atitudes e os valores, tendo em vista sua situ-
acao social;

- ainfluéncia cultural em que estéo inseridos;

- a aplicacdo das contra-indicacdes, sempre que um
jovem esteja sob efeito de substancia alucinégena
(dentro do aspecto de seguranca da oficina);

® integrar-se com outros educadores do mesmo grupo de modo a estabelecer trocas
de conhecimentos e informacées, tanto sobre os jovens como sobre os procedimen-
tos, métodos e técnicas (trabalhar com os principios de rede );

® identificar as principais caracteristicas do desenvolvimento fisico, cognitivo, psi-
coldgico e social dos jovens de : 6 a 10 anos, 11 a 14 anos, 15 a 19 anos e de 20 a
25 anos e as necessidades proprias a cada grupo etario;

® desenvolver atitudes pessoais e estratégias técnicas e pedagogicas apropriadas
(atitudes pedagdgicas e de intervengdo favorecedoras); diversificar suas estratégias
pedagogicas;

® procurar equilibrar em suas oficinas atividades de desenvolvimento técnico, como
dindmicas que trabalhem a integracdo do grupo, e momentos de discussdo e re-
flexdo sobre temas da atualidade (dimenséo fisica, afetiva, cognitiva e social do
desenvolvimento);

® ter as dimensdes participativa e cooperativa sempre presentes em seu cotidiano;

® desenvolver nos jovens a capacidade de trabalhar em equipe e planejar suas ativi-
dades de treinamento pessoal; identificar as tarefas de cada um; fazer um acompa-
nhamento das realizacées e trabalhar em conjunto;

® ter clareza de que o processo metodoldgico da aula/atividade deve acompanhar a di-
namica das atividades circenses, na qual o desafio de superar obstaculos é constante.



Conteudos propostos

Como ja mencionado no item Abordagem Pedagdgica, a arte circense
¢, por esséncia, integrada, materializando o conceito de autonomia e
reciprocidade. As multiplas alternativas oferecidas pelas artes circenses
possibilitam a descoberta de diferentes habilidades ....

Todo o artista de circo tem boa postura, nogées de danga, sabe se colocar
em cena e tem ritmo. O artista de circo nascia dentro do picadeiro, dentro
do espetaculo. Sempre assistia aos espetaculos para aprender a ser um
artista completo. O artista saltimbanco, avo do circense de hoje, saltava,
dancava e tocava enquanto interpretava um personagem.

E importante oferecer uma diversidade de atividades; o desafio € man-
té-las integradas e ndo-fracionadas, trabalhando sempre o conceito de

autonomia e reciprocidade.

Mesmo acreditando que a melhor maneira de equilibrar € somar, ensinan-
do junto o maximo possivel, montando pequenos nuimeros e espetaculos,
ensinando sempre com musica, exigindo sempre uma finalizagao clara de
cada pequeno exercicio e terminando elegantemente cada movimento.
Sugerimos que sejam também oferecidas as sequintes atividades abaixo.

Atividades integradas

Introducio ao estudo da arte/circo

Como trabalhar e acreditar na magia do circo sem conhecer sua envol-
vente historia?

Acreditamos que nada acontece por acaso, as injusticas e 0s conflitos
foram construidos ao longo dos séculos e a luta contra eles também. Por
isso, & impossivel falar em cidadania sem incluir a historia.

E essencial que os adolescentes e jovens tenham acesso a producéo do
conhecimento construido pela humanidade ao longo de toda a historia
da vida. Por ser uma historia tio vasta e com tantas ramificagées, nao
existe aqui a pretensio de dar conta de tudo. Porém, ¢ fun-
damental eleger elementos pertinentes a construgdo de links
dos adolescentes e jovens com essa produgao.

Atividades

® historia da arte

® cultura popular

e historia do circo no Brasil € no mundo.




Artes Plasticas

As artes plasticas tém como preocupacéo perceber como € a representacao que o edu-
cando faz do mundo. Atividades ligadas as artes plasticas estimulam o uso das maos
na traducdo em objetos de arte das atividades corporais e intelectuais desenvolvidas
nessa e nas outras oficinas. Nesse processo, o educando reflete e adquire novos meca-
nismos de compreenséo de si e do mundo, pois o ser humano desenvolveu o cérebro ao
longo do tempo a partir de quando nossos ancestrais liberaram as méos do processo de
locomocéo, usando-as para novos fins.

Atividades
e construcdo de instrumentos e aparelhos circenses (aros, pernas de pau, claves etc.)

® desenho e pintura/grafismo (criatividaae)
® escultura (criatividade)

® material de divulgacdo de apresentagdes
® construcdo de cenarios
® figurinos e aderecos

Teatro e literatura

Aqui, o trabalho é desenvolvido por meio
de jogos com regras e de improvisagao, sem,
contudo, utilizar nem buscar os mecanismos rigidos e
técnicos do palco profissional, destinado aos atores com
formacéao especifica para tal fim, e evitar uma formacéo
literaria académica. A construcdo de personagens e de
textos é desenvolvida a partir da improvisagdo com base
na vivéncia de cada aluno e de sua realidade, desafiando
a imaginacdo e criatividade do educando, exercitando a
capacidade de expressar-se livremente, buscando a su-
peracdo de desafios, integrando os niveis fisico, racional e
emocional.

Atividades
e atividade de aquecimento/alongamento e relaxamento
® elementos do teatro

® jogos dramaticos

® improvisacao

® exercicios de voz

® contacao de historias

® historias em quadrinhos

® |iteratura de cordel

® criacdo de histdrias e poesias



Musica
0 ser humano tem uma grande sensibilidade para a musica, que interfere no compor-

tamento das pessoas e, ao mesmo tempo, € uma forma de expressao, como também um
bom mecanismo para desenvolver a identidade cultural e a criatividade.

Atividades

® apreciagcao musical

® musicalizacdo e ritmo

® improvisagcao musical

® exercicios de voz

® brinquedos cantados

® cancdes que sugerem movimentacao

® criacdo de musicas baseadas nos ritmos regionais

Danca

A danca preocupa-se especialmente com a movimentacao
e ritmizacdo corporal, propiciando autoconhecimento
e socializacdo, ao mesmo tempo que resgata a cultura
regional, reforcando uma melhor compreenséo por
parte do educando de seus valores de cidadao.

Atividades

® aguecimento/alongamento e relaxamento
® expressao corporal

® danca espontanea

® temas regionais/historia

Artes Circenses

Fundamenta-se na verificacdo da relacdo dos elementos
intrinsecos as modalidades circenses com o jeito de ser e
a dindmica da vida das criancas, adolescentes e jovens. O
circo € ludico, magico, e atua diretamente com o corpo
do educando, propondo-lhe constantes desafios correlatos
aos encontrados nas brincadeiras infanto-juvenis, nas quais
a capacidade de ultrapassar limites corporais € medida.

Atividades

® aquecimento/alongamento e relaxamento
® cultura do circo

® |inguagem artistica

® técnicas circences especificas

Por se tratar de um documento voltado para o circo, as técnicas circenses
serdo abordadas em topico especial.




As técnicas circenses

Salvo algumas excecdes, cada técnica circense € autonoma; contudo, séo complemen-
tares. Sequndo Carlos Cavalcanti (Coordenador da Escola Nacional de Circo-2002), a
aprendizagem de uma técnica pode fornecer suporte a outra. E possivel construir um
treinamento personalizado, que considere as necessidades especificas de um grupo ou
mesmo de um individuo. Esta abordagem nao-linear se diferencia dos treinamentos
tradicionais na medida em que se centra nas necessidades reais de seus participantes
e ndo na obrigacdo de repassar um programa predeterminado. Evidentemente, um
jovem que descubra o circo e suas possibilidades tentara inicialmente familiarizar-se
com as diferentes técnicas. Pouco a pouco, ele identificara suas preferéncias e suas
habilidades. Entretanto, esta construcdo nédo esta pautada no ensaio e erro. Conside-
ramos que as oficinas devem ser organizadas de forma a possibilitar ao
maximo o éxito a seguranca e o pleno desenvolvimento fisico do aluno.

As técnicas circenses sao fundamentalmente acées cor-
porais. Por isso, podemos identificar os conteudos de aprendiza-
gem (técnica) e determinar os campos de intervencdo psicomotores,
sendo eles:

Dominio e consciéncia corporal - Diz respeito as acdes em que o
jovem se encontra em relacdo com ele proprio, procurando a consciéncia de
seu corpo e o dominio dos seus diferentes gestos. O jovem devera ser capaz de
perceber o seu corpo com precisao € mobiliza-lo de multiplas formas no seu
espaco pessoal.

Dominio do corpo em deslocamento e manipulacoes

de objetos - Diz respeito as relacGes da pessoa face ao espaco e aos
. objetos. O jovem devera tornar-se capaz de controlar diversas formas de
* deslocamento e manipulacdo de objetos nas mais variadas condicoes.

Dominio do corpo em contato com o outro - O jovem de-
vera explorar e ajudar as suas possibilidades de acdo em situacoes
de cooperagdo com o outro, e utiliza-las como forma de comunicagao
€ expressao.

As modalidades basicas

Acrobacia de solo

Além de modalidade artistica de alta plasticidade, ¢ atividade basica para as demais,
atuando como formacéo corporal e educagédo psicomotora. Com a sua aplicagdo, pre-
tende-se criar experiéncias que favorecam as aquisicées motoras essenciais.

Iniciacdo a acrobacia aérea - trapézio simples
Aplicacio das aquisicdes motoras e do dominio corporal no aparelho basico (trapézio),
que serve como fundamento para toda a familia de aéreos.

Imuagao ao malabares
0 jogo dos malabares ¢ atividade de alto valor psmomotor Agilidade, coordenacéo



motora, dominio espacial, acuidade visual, concentracdo e velocidade de raciocinio sdo
habilidades desenvolvidas por esta arte.

Técnicas basicas de equilibrio

As técnicas aqui indicadas sdo: perna de pau, monociclo e arame baixo. O objetivo €
trabalhar o equilibrio, qualidade fisica fundamental para o desenvolvimento de todas
as demais modalidades e fator de sucesso no campo artistico.

Estrutura das oficinas técnicas

Sugere-se que as oficinas sejam organizadas em quatro partes:

Introdutoria de aquecimento

Importante tanto para preparacdo (nervosa, muscular, respiratorio e articular) e auto-
conhecimento do corpo como para a motivagdo do grupo. Neste momento, trabalham-
se atividades que envolvam esforgo fisico, percepcdo temporal, percepcao espacial e
ajustamento de postura, que podem ser realizadas por meio de exercicios individuali-
zados, em grupo ou em jogos simples. o
Existem interessantes possibilidades de realizar aquecimentos que motivem os jovens.
Os exercicios podem ser acompanhados de sons, propor movimentos engragados, imi-
tacdo de bichos e posicoes curiosas. '

Devem ser realizados no inicio do trabalho, e o tempo de duracao ideal dependera da
complexidade dos exercicios e do desenvolvimento fisico dos alunos.

Habilidades motoras
0 desenvolvimento das habilidades motoras ¢ parte fundamental para a técnica espe-
cifica da aula. E a base do desenvolvimento da capacidade especifica.

Aplicacdo técnica
E o momento em que os alunos integram as habilidades praticadas anteriormente
numa atividade mais estruturada, seqiiencial e complexa (preparagdo de numeros).

Relaxamento

Repouso e relaxamento é o momento conclusivo da atividade fisica. Devem ser orga-
nizados com exercicios compensatorios, alongamentos e volta aos padroes iniciais de
freqliéncia cardiaca.

Avaliacao do dia - a RODA

0 momento em que refletimos com os jovens sobre os acontecimentos do dia (o que
ndo andou bem; o que foi muito bem utilizado por este ou aquele jovem; questdes de
relacionamento etc.). Neste momento, aproveita-se também para pequenos planeja-
mentos, definicdo de procedimentos, estabelecimento de regras etc. Cabe ao educador
ter sensibilidade e criatividade na utilizacdo e organizagao deste tempo; suas referén-
* cias devem ser sempre 0s acontecimentos ocorridos e as situagdes futuras desejadas.

Obs: Atividades de integracdo e avaliacdo podem ser desenvolvidas no inicio dos tra-
balhos, inclusive aliando a avaliagdo do dia anterior as expectativas para o0 momento
(uma delas é chamada de bom dia/boa tarde).




Observacoes complementares

Além de todos os procedimentos ja definidos no Processo Pedagdgico e Aplicacao Pe-
dagdgica, as oficinas vao requerer mais algumas atencoes especiais. Séo elas:

® As situagdes ou exercicios escolhidos devem estar em perfeita harmonia com o de-
senvolvimento fisico do jovem, ou seja, ao seu alcance, para permitir o progresso na
atividade com o maximo de seguranca.

e O tempo deve ser distribuido de forma a permitir uma maior concentracéo para as
atividades motoras (pratica).

® A aula ou plano individual devera desenvolver-se em diferentes fases, aumentando a
complexidade das ac¢des e sequindo um ritmo adequado de aprendizagem.

¢ A demonstracdo pratica melhora a compreensao da explicacao verbal; pode ser apro-
veitada para reforcar os aspectos essenciais do movimento, usando palavras-chaves e
frases curtas. Evitar descricdes longas e pormenorizadas.

0 educador deve colocar-se em local estratégico, de onde possa ver e onde possa ser
visto por todos para tornar-se capaz de atuar nas situacdes de dificuldade, mas ndo
necessariamente estatico. E neste momento que o educador deve encorajar os desafios
€, a0 mesmo tempo, ensinar pequenos truques.




Avaliacao

A avaliagdo é um processo continuo baseado na dindmica acdo/avaliagdo/acéo,
tornando-se necessaria a definicdo de alguns indicadores e instrumentos de ava-
liagio. Seguem abaixo algumas sugestdes:

Indicadores

* o0 desempenho evolutivo do educando;

® sua participagdo/ envolvimento nas oficinas;

* motivagdo e mobilizacdo para as atividades;

e comportamento e relacionamento nas atividades e fora dela;
® repulsa as atividades negativas;

e disponibilidade para o trabalho em grupo;

® respeito ao turno;

e atencdo e escuta aos interlocutores;

® respeito ao outro e ao grupo;

e performance nos exercicios propostos e na organizagao dos numeros artisticos.

Instrumentos de avaliacao

® observacio e registro no diario pedagogico;

e depoimentos dos educandos e educadores;

® reunides pedagdgicas periodicas;

® quto-avaliacdo;

* producdo de material pelo educando nas oficinas;

e observacdo do envolvimento nos espetaculos/culminancias.

&



@ Textos para reflexao



'@ 0 circo no Brasil atraves dos tempos

Alice Viveiros de Castro

Falar de circo no Brasil Colonia seria um pouco precipitado de nossa parte. Mesmo
na Europa, o nome so se generaliza nos primeiros anos do séc. XIX. Mas, dentro do
paupérrimo nivel de levantamentos historicos das artes no Brasil, encontramos aqui
e ali alguns dados, nomes e descri¢oes que nos permitem afirmar que, em meados do
séc. XVIII, ja existiam grupos familiares de artistas circenses que apresentavam de tudo
um pouco, indo de cidade em cidade, em lombo de burros, montando espetaculos nos
dias de festas ou fazendo a festa e quebrando a rotina cotidiana com o rufar de seus
tambores, chamando o povo para ver coisas nunca vistas. Provavelmente, eram ciganos
perseguidos na Peninsula Ibérica, que aqui chegaram e entre outras atividades ganha-

vam a vida com a doma de ursos, o ilusionismo e as exibicdes com cavalos.

Do livro de Affonso Avila, O Teatro em Minas Gerais: Séculos XVIII e XIX, reproduzimos
um trecho do capitulo XVI - Danga, Marionetes, € Circo de Cavalinhos: (p. 27)

.. ha que considerar-se ainda 0s fantoches e o circo de cavalinhos, com seus palhagos
e dramatizacdes rudimentares, formas de contetdo mais popular e ingénuo, porém de
remarcada tradicdo principalmente para as populacdes interioranas. E possivel que a in-
troducdo aqui de ambos os tipos de espetaculos se deva aqueles ciganos a que se referia
em 1727 Dom Frei Antdnio de Guadalupe, bispo do Rio de Janeiro, entdo com jurisdicao
nas Minas, ao pedir instrugdes ao Santo Oficio sobre como proceder com tais elementos
que infestavam “as povoagoes da Capitania, principalmente instalados na Vila Rica do
Ouro Preto (...) realizando, com grande aparato, comédias e dperas imorais”.

_Quanto ao circo de cavalinhos ... Em Sabara no ano de 1821, ja se exibia a companhia
de Guilherme Southby, e em 1834 fez sucesso na cidade de Sdo Jodo del Rei outro
espetaculo circense-teatral, com dancas em cordas, palhagos e pantomimas, apresen-
tado por “José Chiarini, Mestre da Ginastica, e Equilibrista e dangarino de corda, com
sua familia na mesma profissdo”, como dizia anuncio da época.

_ Numeros de saltimbancos, fundmbulos, magicos e outros artistas de picadeiro, ao
lado das touradas e cavalhadas presentes nos programas festivos desde o mais remoto
periodo colonial...

Cabe esclarecer que o citado Chiarini fazia parte de uma familia de mais de 200 anos
de tradicdo como artistas de feira. Sio encontrados Chiarinis nas comédias italianas;
s30 musicos, equilibristas, e entre os primeiros grandes bailarinos e cantores das casas
de 6pera na Italia estavam Chiarinis. Por volta de 1860, o filho deste Chiarini que per-
correu os interiores do Brasil formou uma das maiores companhias de circo de todos 0s
tempos, e com ela se apresentou no Rio de Janeiro, Sao Paulo e Porto Alegre, realizando
a facanha de se apresentar por toda a América, Europa, chegando até o Japao, onde o
imperador assistiu a seus espetaculos.




A pesquisadora argentina Beatriz Seibel aponta
em seu recente Historia dei Circo, alguns nomes a
serem investigados:

...y en 1758 con ei volantin Antonio Verdun. Verdun
viene de Peru; después de actuar en Santa Fé,
donde compra un mulato y alquila dos negros para
tocar clarines y timbales, trabaja seis meses en
Buenos Aires para embarcarse hacia Brasil y volver
a nuestra ciudad tres anos mas tarde...

Otras noticias de Joaquin Olaez (um habil
malabarista e acrobata) le encuentran presentando
espetaculos con munecos.... 1799 pasa por Santa
Fé y Corrientes, cruza a Rio Grande, se dirige a Rio
de Janeiro...

Ao longo do século XIX, os artistas vao chegando
com suas familias. Alguns fazem parte de compa-
nhias européias e acabam ficando no Novo Mundo,
apaixonam-se, formam novas familias e vao crian-
do as dinastias do Circo Brasileiro. Sdo Lowand,
Pereira, Fernandes, Nelson, Palacios, Stringhini,
Casali, Neves, Ozon, Pery, Polydoro, Francois, Pi-
menta, Mange, Stancovich, Stevanovich, Robatini,
Olimecha, Azevedo, Rosas, Savaila, Landa, Teresa,
Cardona, Schumann, Silva, Martinelli, Queirolo,
Seyssel, Faya, Avanzi, Pantojo-Leite, Pinto, Tem-
perani e tantos outros, € mais seus genros, noras,
enteados e agregados....

Chegam no Brasil, € no inicio se apresentam nas
pracas e teatros. Depois juntam os equipamentos
e, no lombo de burros, primeiro, depois por trem
ou nas caravanas de caminhdes, desbravam o pais.
Apresentam-se nos grandes centros e nas peque-
ninas vilas. Descobrem o pais. Sdo os pioneiros que
levam, como Hilario de Almeida e Jean Francois,
a luz elétrica e o cinema pela vez primeira para o
interior do pais. O circo da primeira metade deste
século era uma grande casa de espetaculo com

orquestra e colecdo zooldgica, onde se exibiam as
novidades e as modas. Era o palco dos espetaculos
teatrais, os dramas e as comédias circenses que
marcaram profundamente, e para sempre, a sensi-
bilidade do brasileiro.

Hoje tem espetaculo?
Tem, sim, sinh6! Mas so se as autoridades deixarem...

0 circo brasileiro hoje ¢ forte e de qualidade. Temos
mais de 2.000 circos espalhados por todo o territorio
nacional, e destes, pelos menos 80 séo entre grandes
e médios, com trapézio de voos e grande elenco. O
publico adora o circo e sempre comparece. Estima-
se um publico anual de 25 milhdes de espectadores.
O problema € que os terrenos estdo dificeis e caros,
ha cidades que ndo permitem a montagem de circos,
desrespeitando a Constituicdo e o desejo do povo

E o palhaco o que ¢é?

Hoje as escolas e projetos que repassam as téc-
nicas circenses se multiplicam no Brasil. Desde a
criacdo da pioneira Piolin, em 1977, em Séo Paulo,
e depois com a bem-sucedida Escola Nacional de
Circo, no Rio de Janeiro (fundada em 1982), jovens
de todas as classes sociais tém a possibilidade de
aprender as técnicas e segredos desta arte milenar.
Formados, vdo trabalhar nos circos brasileiros ou
no exterior, ou montam grupos que se apresentam
em teatros, ginasios e pracas. Modernos e ousados,
trazem um novo publico jovem e urbano, que gos-
ta de rock e capoeira e lota as apresentacées da
pioneira Intrépida Trupe, dos Acrobaticos Fratelli,
Linhas Aéreas, Paralapatdes, Patifes e Paspalhdes,
Nau de icaros, Circo Minimo, Teatro de Andnimo,
entre tantas outras trupes.

0 circo vive e, como toda a vida, se transforma e
se renova.



Os trés pilares basicos:
ética, técnica e estetica

Marcio Libar

“ vivemos num momento em que, se o sujeito ndo for artista, ndo tiver contato com a
arte, esta fadado ao desaparecimento.”

Lembro de minha gargalhada, quando ouvi meu amigo Rai Lima, poeta paraibano de
passagem pelo Rio de Janeiro, proferir essas palavras, antes de embarcar para um en-
contro no México, onde falaria de suas experiéncias com arte e educagéo nas cidades
de Aracati e Icapui no Ceara. Talvez por ndo entender o motivo de tanto riso, o poeta
arregalou os olhos e sentenciou: “eu poderia dizer que, se ndo fosse a arte, pessoas
como vocé, eu e Jodo (Teatro de Anénimo) teriamos desaparecido”. Era a verdade do
poeta que me fazia rir téo forte.

Sou fundador e membro de um grupo no qual cada um de seus participantes passou
a se entender no mundo, a enxergar e compreender suas perspectivas de cidadania
e dignidade; ou seja, toda nossa visdo de mundo foi fundamentada a partir de nossa
relaco direta com o trabalho artistico.

Foi a partir da perspectiva de trabalho com o teatro de rua e o circo que esse coletivo
passou a definir sua fungdo social como artistas e a nortear suas acoes culturais e
artisticas na sociedade. Hoje, apos 15 anos de trabalho, mantendo praticamente a
mesma formacio, é possivel enxergar a possibilidade de autonomia e forca do grupo
que emerge dessa trajetoria.

Pensando na formacdo do artista

Em linhas gerais e tentando fugir das especificidades e modalidades, procuro entender
o trabalho do artista sobre trés pilares basicos: Etica, Técnica e Estética. A Etica tem a
ver com perguntas simples, que exigem respostas complexas e que, muitas vezes, s0 se
definem com o tempo, a partir de uma orientagéo reflexiva por parte de quem forma.

0 que significa ser artista, hoje, neste pais? Para que e para quem vocé trabalha ou
quer trabalhar? Que instrumentos e técnicas vocé precisa para sobreviver com essa
arte?... Perguntas como estas, em geral, sdo respondidas ao longo da formagdo do ca-
rater desse artista, € a sua ética que vai definir sua forma de trabalhar.

No que diz respeito a Técnica, além de ter as habilidades e potencialidades naturais,
cada escola, deveria minimamente considerar uma formacéo técnica que va além da
modalidade especifica, incluindo elementos de danga, teatro, comicidade, dangas, fes-
tas e brinquedos populares etc.




Como ja disse acima, deixo as especificidades para
o0s especialistas, porém a técnica me interessa aqui
em sua relacdo com a ética. Por exemplo, existem
muitos casos de artistas no Rio de Janeiro que, ap6s
duros anos de formacao técnica, durante os quais
se transformam em excelentes acrobatas de solo e
aéreo, e que, por falta de uma formacéao ética mais
consistente, vdo para Europa trabalhar em parques,
fazendo perna de pau e cabeca de bichinho.

Bom, em relacdo a Estética, acho que ela sempre
sera resultado da articulacdo da ética com a téc-
nica. No circo, cada artista tem condicdes de gerar
sua propria linguagem, seja em numeros de duplas
ou grandes trupes. Cada qual traz a cara de seu
pais, de sua cultura, de seu tempo. No circo, cabe
tudo, principalmente a expressdo do artista em
ansia de liberdade.

Na condicdo de artista brasileiro, gosto quando
0s tambores e ritmos da periferia invadem a pista,
gosto de ver aos poucos o picadeiro se enegrecendo
e mostrando os dentes no sorriso escancarado da
festa. Aos poucos, o que chamam de circo social vai
trazendo para debaixo da lona esse tipo de expres-
sao preta e terceiro-mundista.

Existe uma crenca dentro do teatro fisico e da dan-
ca na qual a memoria também € fisica, inscreve-se
nos nossos musculos. Como também acredito nisso,
fico pensando na memoria fisica dessa negrada que
traz consigo o registro da exclusao, da discrimina-
cao racial, da humilhacdo social; que traz a memo-
ria dos tiros dos fuzis e das pistolas automaticas
utilizadas pelo trafico nas favelas, do cheiro do
esgoto que passa na sua porta...

Que estética surgira na nova cena circense/teatral,

no dia em que essa populacao tiver condicoes de
exercer plenamente o seu direito a expressao? Com
certeza, surgira diante de nossos olhos um espeta-
culo tdo surpreendente que mal poderiamos, hoje,
imaginar como seria. E assim o circo continuara a
manter a sua tradicdo, a de dar ao publico uma
experiéncia comovente, soberba, sensacional. Mas
isso € outro texto. Tem mais nao.




O circo era uma escola unica
e permanente

Erminia Silva

“Para que uma arte sobreviva ela necessita fazer escola.”

(Annie Fratellini)

Esté texto faz parte de um trabalho de pesquisa que realizei sobre a historia do circo
no Brasil, como historiadora. Este interesse tem a ver com a minha origem circense.
Sou filha de Barry Charles Silva e sempre tive a curiosidade de conhecer a historia que
as pessoas que vivem debaixo da lona tinham para contar. Desde pequena, fui de causo
em causo me acostumando a ouvir relatos de fatos e situacdes que iam me mostrando
o quanto o circo era um lugar muito particular, no qual se produzia toda uma sabedoria
propria, muitas vezes desconhecida pelos proprios circenses.

Partindo dos seus relatos e de pesquisas em jornais e livros, procurei estudar a maneira
como o0s Varios grupos circenses foram chegando no Brasil e aqui se estabeleceram.
Nesta pesquisa, percebi a riqueza de temas que 0 mundo circense oferece para serem
estudados, desde os causos que nds circenses escutamos e vivenciamos o tempo todo,
até os temas: crianca, educagéo circense € seus métodos, familia, mulher, arquitetura,
teatro, musica, entre outros. Nessa linha, muitos artigos podem ser escritos.

Uma das coisas mais interessantes que fui percebendo, neste estudo, era como 0s cir-
censes relatavam as suas aprendizagens para se tornarem artistas, transformando-se
em profissionais muito capazes e dominando todo conhecimento necessario para isso. 0
mais interessante de tudo é que esta aprendizagem era adquirida no interior do mundo
da lona, principalmente pela tradi¢do oral. O circo, no final do século XIX até mais ou
menos 1950, era uma importante escola, que formava seus proprios componentes.

A arte circense €, muitas vezes, considerada como 0 espetaculo mais antigo do mundo:
“(..) o circo é o ultimo vestigio de um saber antigo, existencial e inicidtico. Esse saber,
essa arte ancestral e tnica que € o circo, S6 se perpetua gragas @ dois mecanismos:
a transmissdo do saber de pai para filho e o ensino proporcionado por uma escola.”
(Ziegler, J.)

0 circo herdou dos artistas ambulantes e saltimbancos uma caracteristica importan-
te: a transmissdo do saber de geracdo a geragdo. Desde 1770, formaram-se dinastias
circenses que sairam da Europa Ocidental. A arte circense era transmitida de pai para
filho. No Brasil, a partir de 1830, registra-se a presenca de varias familias circenses
européias. Muitas chegaram como saltimbancos, trazendo a tradicdo da transmissao
oral dos seus saberes.

Quando os circos foram montados por aqui, eram formados por grupos familiares. Sao
os que os circenses chamam de circo dos tradicionais. Esta organizacao familiar era a
base de sustentacio do circo. A transmissdo do saber circense fazia deste mundo par-
ticular uma escola unica e permanente. O que se aprendia era suficiente para ensinar a
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armar e desarmar o circo, a preparar os nimeros ou pecas de teatro, além de treinar as
criangas e adultos para executa-los. Este contetido tratava também de ensinar sobre a
vida nas cidades, as primeiras letras, as técnicas de locomocio do circo. Por meio desse
saber transmitido coletivamente as geracées sequintes, garantiu-se a continuidade de
um modo particular de trabalhar e de montar o espetaculo.

Do final do século XIX @ metade do sequinte, é possivel observar um circo que desen-
volveu relagdes sociais e de trabalho especificas, como resultado das varias formas de
adaptacdo entre o artista imigrante e a consolidacdo do circo como uma escola, além
das ligacdes entre as varias familias circenses - proprietarias ou ndo. A este conjunto
chamei de circo-familia.

Ser circense naquela época significava ter recebido e transmitido, através das geracoes,
os valores, conhecimentos e praticas, resgatando o saber circense de seus antepassados.
N&o apenas lembrangas, mas uma memoria das relaces com a sociedade e com o tra-
balho, sendo a familia 0 mastro central que sustentava toda esta estrutura. A crianca
deveria ser a herdeira e a continuadora do saber circense. O circo-familia nio transferia
as escolas a obrigacao de qualificar seus componentes.

Os circenses, na primeira metade do século XX, na sua maioria, ja nasceram no circo.
0 processo de formacdo e aprendizagem tinha inicio desde o nascimento. A crianca
representava aquele que portaria o saber. No ensinar e no aprender estavam a chave
que garantia a continuidade do circo, estruturado em torno da familia.

“Antigamente toda crianga do circo aprendia, o pai tinha aquela obrigagdo, e fazia
questdo do filho trabalhar. (..) Aprendia tudo sobre o circo, que o pai fazia questdo
de ensinar. (...) Era transmissdo do pai para o filho porque ele ndo queria que o cir-
co parasse, morresse. Entéo tinha esse dom. O pai se sentia obrigado a pegar o filho:
Filho vocé vai aprender..., e o que ele sabia ele transmitia para o filho, e quando via
um numero, ensinava o filho, entdo houve amor pela crianca para fazer artista dele.”

(Armando Pepino).

Aparentemente, ndo havia mesmo como fugir do destino. Os filhos representavam o
futuro daquele tipo de circo. Os pais e, na falta destes, algum parente proximo, eram
0s que ensinavam as criangas - meninas ou meninos - os primeiros passos para se
tornarem artistas. Ensinava-se a todas as criancas do circo, com idade suficiente no
entender dos circenses, a execugdo dos primeiros movimentos do corpo.

Nem todas as criangas se sentiam aptas ou queriam aprender nimeros que implicas-
sem risco; havia no circo as que ndo podiam executa-los, por problemas fisicos, ou
simplesmente por ndo quererem aprender. N3o era a maioria, até porque a chance de
escolha era muito reduzida. Mas nem mesmo nestes casos deixavam de trabalhar em
outras coisas, que néo exigissem a destreza corporal.



Entravam em sketchs, atuavam nas pegas teatrais, participavam da organizacdo do
circo, trabalhavam na armacdo e desarmacdo, na bilheteria. Era muito comum para
estas criangas e jovens aprenderem a tocar instrumentos, cantar e dancar. Enfim, os
numeros de risco ndo eram os tnicos apresentados durante o espetaculo, sempre havia
0 que aprender.

“Tentaram, tinha meu avé, pai da mamde, que era um velhdo sueco, forte, ele era mes-
mo um atleta...tocava violino dando salto mortal...Entdo ele tentou me ensinar, como
ensinou meus irméos. Mas ndo deu, eu era muito medrosa, para isso eu ndo dei mesmo.
Ai quando meu pai faleceu [1940], um dia minha mde me levou no médico e ele disse
que eu tinha dilatagdo da veia horta. Entdo eles, “ah, ndo pode, ela tem coragdo dila-
tado”, eu achei bom demais, porque eu ndo gostava porque eles insistiam. ...ai eu fui
cantar, inventaram que eu tinha que fazer uma cangoneta, € me vestiram de baiana (...)
ai fui Id, cantava, muito mal, mas o povo batia palma. Eu parei de fazer a baianinha e
passei a ser bailarina. Ele contratou um professor de sapateado, era um artista mesmo
do circo, ele nos ensinava (...) trabalhei muito nas pegas de teatro, ai desde menininha.”
(Yvone Silva)

A crianca circense, no circo-familia, era responsabilidade de todos. Nas companhias,
as criancas eram irmaos, primos, sobrinhos. Ja era costume, na época, chamar tia ou
tio os companheiros de trabalho que tivessem idade de pai ou mae, sendo sobrinhos
todas as criancas que pertenciam ao circo. As criangas mesmo que perdessem seus
pais nunca eram abandonadas, sempre seriam absorvidas pela familia circense, e com
certeza virariam artistas.

Isto também ocorria com aqueles que ndo haviam nascido no circo - gente da praca -,
que fugiam com o circo ou que simplesmente a ele se incorporavam. Este estranho po-
deria até se tornar um tradicional, um formador da tradicional familia circense ou um
formador de uma dinastia circense, desde que passasse pelo ritual de aprendizagem
transmitido por uma das familias tradicionais. Qualquer pessoa poderia ser aceita pelos
circenses, mas para isso tinha que aprender a sua arte, ndo bastava apenas se agregar
para ser figurante ou participar de uma grande aventura.

A técnica aprendida por meio dos ensinamentos era a preparagao para o numero, mas
continha, também, os saberes herdados dos antepassados sobre o corpo. A transmissao
oral da técnica pressupunha um método, ndo acontecia por acaso, mesmo que nao
sequisse nenhum tipo de cartilha.

No circo-familia, todos, independentemente de terem ou ndo nascido nele, passavam
por um ritual de iniciacdo, cujos varios objetivos incluiam dar acesso ao conhecimento
das técnicas circenses. Isto ocorria independentemente do local onde o circo estivesse
ou a que familia pertencesse.

A integracdo como membro do circo-familia tinha o aprendizado como condicédo de
permanéncia. Naquela época, ainda ndo havia profissionais outros que ndo fossem os ar-
tistas completos, ou seja, ndo havia especialistas, que so realizavam uma funcdo; menos
possivel ainda era alguém viver no circo como um simples apéndice ou agregado.

A crianca seria ndo s6 a continuadora da tradigdo, mas também um futuro mestre. Para
ser um circense tinha de assumir a responsabilidade de ensinar a geragéo seguinte.
“Muita crianca eu ensinei no circo (...) muita mesmo. Eu aprendi muito bem, com esse
meu tio, tive um bom primeiro que foi o Hipdlito, o Abelardo e o Rog€, meu tio. Entao
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eu tive bons mestres e quem tem bons mestres sabe ensinar muito bem, porque apren-
de tudo limpinho, tudo claro (...) Eu ensinava tudo o que eu sabia (...)" (Alice Donata
Silva Medeiros).

Ao longo de sua aprendizagem, a crianca aprendia a aprender para ensinar quando
fosse mais velha. O ritual de iniciagdo - aprendizado e estréia - era um rito de passa-
gem, a possibilidade de tornar-se um profissional circense. O contato com a geracéo
sequinte era permanente, havendo um envolvimento direto na aprendizagem. A partir
da adolescéncia, muitas criangas comegavam a ensinar aos mais novos - irmaos, pri-
mos e outros.

0 ensino e a aprendizagem, semelhante a qualquer outra relagio de professor/aluno,
continham mais do que ensinar a deslacar corpo, mais do que comparecer em horarios
marcados diariamente. O fim da aula ndo acontecia ao toque do sinal. Os mestres
estavam presentes para explicar cada momento da elaboracéo, construcdo e manuten-
¢do dos aparelhos, do material do circo em geral, mostrando a relacdo de confianga e
seqguranca que o trabalho representava para cada um e para todos.

Os circenses sempre indicavam uma figura que se responsabilizava pela formagéo de
profissionais do picadeiro. O condutor do processo de aprendizagem, a pessoa que
formava um artista, era considerado um mestre. Mestre da arte circense, mestre de
um modo de vida, mestre em saberes - ou seja, um mestre pertencente a tradicdo, pois
durante toda a sua vida teria participado das experiéncias de socializacdo, formacio e
aprendizagem, que caracterizavam o circo-familia. O mestre representava aquele que
os introduzia na escola para entrar no picadeiro. N3o cabia a ele apenas o treinamento
do corpo e a preparagdo para um numero especifico; tinha que ensinar o artista de
modo a prepara-lo para futuramente executar os mais diversos nimeros.

Nos circos em que apenas a familia proprietaria estava presente, algum parente assu-
mia o papel de mestre. Quando eram compostos por varias familias, um artista, com
um pouco mais de idade, era o mestre das criancas. Os pais as deixavam sob sua res-
ponsabilidade, ndo interferindo nem mesmo nos castigos. Este artista ndo recebia nada
a mais para cumprir este papel. Para o circense, era natural e obrigatdrio que alguém se
responsabilizasse por ensinar. A tarefa de ensinar nio fazia parte das condicdes para
contratar o artista.




Ser iniciado na arte e ser alfabetizado faziam parte do processo de socializagdo, for-
macao e aprendizagem. Saber ler e escrever era necessario para lidar com a parte
financeira, para escrever os programas dos espetaculos, confeccionar cartazes, fazer a
praca, requerer junto as prefeituras a autorizagdo para a entrada do circo na cidade,
determinar o preco dos ingressos, dependendo de uma verdadeira pesquisa de mercado
no local onde o circo pretendia se instalar, fazer anincios e propaganda para publicar
nos jornais.

No circo-familia, ninguém podia ser analfabeto. Além das razdes mencionadas acima,
a partir da década de 1910, o circense instala, junto com o picadeiro, um palco para
encenar dramas: é o teatro no circo. Até entdo, os circenses encenavam sketchs e
comédias. A aprendizagem dos textos destas encenagdes seguia a regra - era feita
por meio da transmissdo oral de seus proprios familiares ou por meio de imitacdo do
teatro e do cinema, ou mesmo de trocas dentro do proprio mundo circense. Eram raros
0s textos escritos especificamente para estas comédias e sketchs, neste periodo. Mas o
teatro circo introduz definitivamente a linguagem escrita no circo-familia.

Todo este processo de trabalho - manuscritos anonimos ou copiados dos folhetos,
adaptacdes dos textos do teatro para o circo, producdes de textos pelos proprios
circenses - pressupunha conhecimento da leitura e da escrita, além da criatividade
gerada por um conjunto de saberes e praticas presente no circo-familia, garantindo ao
circense a capacidade de encenar pecas mesmo antes da entrada do palco de teatro
no circo. Embora a transmisséo dos saberes continuasse a ser oral, a escrita e a leitura
foram definitivamente incorporadas a qualificacdo verdadeira.

0 teatro significou um aperfeicoamento da linguagem escrita e falada, bem como
reforcou a idéia de que a aprendizagem, qualquer que fosse, era incorporada para pro-
duzir e reproduzir o circo-familia.

Apesar das dificuldades enfrentadas para se inserir na sociedade sedentaria, como no
caso das escolas, o circo-familia ndo deixava de alfabetizar seus componentes, contra-
tando pessoas (professores ou nao) para ir até o circo, levando suas criancas a espacos
informais para aulas particulares, ou mesmo fazendo com que os secretarios ou 0s
mais velhos, que ja sabiam ler e escrever, instruissem as criangas.

Estas estratégias adotadas para superar problemas vividos com o ensino da leitura e
da escrita, junto ao ensino formal, mostravam que a tradigéo operava de uma maneira
positiva, sempre sob tensao, possibilitando que os circenses fossem alfabetizados como
uma tarefa de qualificacdo para dentro do seu territorio. Estas estratégias eram tao
usadas que se pode afirmar que o indice de analfabetismo no circo-familia era quase
nulo, muito diferente do indice da populacéo brasileira naquela época.




Perfis psicologicos e o processo
pedagogico
Michel Lafortune

Aqui estdo quatro tipos de temperamentos encontrados nos individuos e o método
de funcionamento sugerido. Evidentemente sio generalidades, ninguém se enquadra
num tipo preciso. O ser humano, sendo complexo e de nuances variadas, muitas vezes
mistura_os tipos sugeridos. Mas, freqiientemente, nos encontramos mais num tipo de
temperamento do que em outro. E pois preciso abordar isto como uma ferramenta de
dindmica e interacdo com nuances.

Tipo 1

* tem bom desempenho em situagdo de competicdo e com muitas acoes
® ama 0s jogos e as atividades

® ama o prazer e a excitacdo

® ndo se da bem com a rotina e as atividades muito estruturadas

® impaciente para utilizar seus novos conhecimentos

® exercita-se quando pode aplicar seus conhecimentos a seu meio

® aprende durante a agdo

Atmosfera que favorece a aprendizagem

Espontaneidade, humor, pouca teoria, animagio, muitas interagcdes e amizades since-
ras (ligagdo emocional). Necessidade de liberdade. Como tem uma natureza amena
e dinamica, € importante lembrar-lhe de que € Gtil pensar e planejar antes de agir, ser
espontaneo e participar dos jogos com ele, conscientizar-se de que o estresse dele ¢
provocado pela falta de emogdes fortes, reforcar o otimismo dele e apreciar suas ha-
bilidades.

Tipo 2

® necessidade de estrutura bem definida

® necessidade constante de encorajamento, de estar seguro de sua capacidade
® ama a rotina e a ordem

¢ tem dificuldade de funcionar na desordem

Atmosfera que favorece a aprendizagem

Estruturada, organizada, tarefas bem-definidas, expectativas e instrucdes claras.
E importante ser cuidadoso com sua necessidade de seguranca, e planejar com ele.
Assim como elogiar seus atos responsaveis, discutir, com o tempo, o que diz respeito
aos bons momentos (como lembrar os acontecimentos importantes em seu trabalho),
reconhecer sua necessidade de estabilidade.



Tipo 3

e ama o conceito global do assunto

e independente

e necessita se apropriar de novos conceitos

e necessita de estimulo e ama resolver os problemas

e ama ser reconhecido e apreciado por suas competéncias

Atmosfera que favorece a aprendizagem

Ambiente exigente, necessidade de se superar (com estimulo), necessidade de um
programa dindmico e de uma abertura para o debate. Aceitar sua necessidade de inde-
pendéncia, dando uma ajuda na gestao dos detalhes do dia a dia, pois ele precisa de
tempo para pensar. Apreciar seu pensamento abstrato. E muito importante respeitar
sua vida privada, ja que sdo seus segredos. Entender que seu critério de avaliacdo mais
importante é a competéncia e conscientizar-se de que seu estresse ¢ decorrente do
medo do ridiculo. E preciso dar a ele oportunidade de se autocriticar.

Tipo 4

e necessita de um ambiente interativo e aberto

e ama que seja dada atencéo as suas necessidades e precisa personalizar seu traba-
Iho

e grande necessidade de atengéo e de retroacao

e perde capacidade de compromisso em atmosfera conflitante

e ¢ muito importante respeitar e valorizar suas emogoes

Atmosfera que favorece a aprendizagem

Calorosa e criadora, personalizada e que permite o debate. Atmosfera flexivel e alegre,
que permite a experiéncia. Grande necessidade de gestos afetuosos e conversas inti-
mas. Exprimir estes sentimentos e lembrar-lhe com freqiiéncia de que vocé o ama e 0
aprecia. Encorajar sua necessidade de contribuir para a sociedade. Ser particularmente
aberto e receptivo.
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